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Sobre los que se quedaron en Venezuela

Lina Maria Munoz Rodriguez

La discriminacion por edad constituye un fenémeno omnipresente y nor-
malizado en la sociedad. Formalmente, este se conoce como edadismo y
suele estar dirigido con mayor recurrencia a adultos mayores, en tanto
parte de la construcciéon de imaginarios y percepciones que sitian a la
tercera edad y al envejecimiento como algo negativo, cuestiéon que se ev-
idencia en el ideario comun en el que ser mayor de 60 anos se relaciona
exclusivamente con la decadencia, la enfermedad, la dependencia y demas
sinénimos que homogenizan sin el mas minimo rigor, a un amplio grupo
poblacional que tiene mucho que decir y aportar pero que progresivamente
se ha visto relegado y limitado a dichas percepciones. El edadismo supone
entonces, una vision en completo reduccionista, que no permite trascender
lo establecido y que lamentablemente, se recrudece en contextos de crisis.

Aludir al término “crisis” en un marco geografico como el de América
Latina, es la antesala propicia para introducir el caso venezolano. Este
ultimo, consumido por una degradacion democratica instituida a inicios
del siglo XX con la llegada de Hugo Chavez al poder y que actualmente
se mantiene bajo la égida de Nicolas Maduro, ha sido la causante de una
catastrofe humanitaria de alrededor de 6 millones de venezolanos, quienes
han huido de una dictadura pero mas alla de ello, han huido de aquello que
esta ha desencadenado: hambre, pobreza, miseria y demas escenarios cuya
gravedad, el presente articulo, no podria hacer justicia.

Rescatando lo anterior, y si bien las afectaciones de la crisis han resul-
tado completamente devastadoras para los diferentes sectores etarios de la
poblacién venezolana, los adultos mayores han sufrido una suerte de cir-
cunstancias que son firme representacion de la discriminacién aludida al
principio. Lo anterior, y segin lo manifiesta (Reyes, 2022) se evidencia en
que la gran ola migratoria que ha salido del pais, ha convertido a Venezuela
en un pais de abuelos huérfanos en donde “muchos de ellos son monitore-
ados en la distancia por familiares y amistades. Otros se han quedado a
cargo de los nietos mientras las y los adultos jovenes se establecen en otros
paises”. Analizar la anterior afirmacién bajo la perspectiva del edadismo
ofrece multiples respuestas interesantes, asi, trayendo a colacién cifras de
Proyecto Migracién Venezuela (2021), la mayoria de migrantes venezolanos
que llegan a Colombia se encuentran entre los 18 y 39 anos -constituyendo
asi un 57% del total- mientras paralelamente muchos adultos mayores se
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quedan en Venezuela tratando de sobrevivir, en un contexto donde cerca
del 86% de dicho sector poblacional viven en la pobreza. Las nociones
edadistas aqui, corresponden a la atribucién equivoca a los adultos may-
ores como personas con pérdida de potencial que ya no estan en condiciones
para enfrentarse a las dindamicas de llegar a un nuevo pais y empezar de 0,
razén por la cual muchos se quedan en Venezuela, viviendo con pensiones
-si es que las tienen- que no alcanzan los 10 délares mensuales, sumado
a una inflacién desmesurada que no les permite siquiera adquirir alimen-
tos necesarios para subsistir. La anterior tendencia puede observarse en
el estudio realizado por Convite y HelpAge (2021), quienes con una mues-
tra de cerca de 1000 adultos mayores, evidenciaron que un 77% de estos
no tenia acceso a suficientes alimentos y usualmente se van a dormir con
hambre cada noche, a su vez y pese a la inexistencia de datos oficiales, se
estima que alrededor de 900.000 adultos mayores quedaron solos en el pais,
situandose en una condicion de vulnerabilidad en tanto dejaron de contar
con la presencia de sus familiares, viviendo relegados ante la transformacién
de la estructura de las relaciones familiares y sociales en medio del éxodo
masivo ante la crisis en el pais. Los adultos mayores han sido dejados atras.

Ahora, a la crisis propia de Venezuela se le sumé la pandemia por
COVID-19, la cual trajo consigo medidas estrictas para evitar la propa-
gacion del virus. Dichas medidas, en diversas partes resultaron discrim-
inatorias, a saber, la clasificacion de los adultos mayores como grupo de
riesgo sacd a relucir la nociéon de desvalorizante frente a dicha poblacién.
Ahondando en la anterior premisa, es pertinente mencionar como la crisis
sanitaria llegd para reforzar atin mas dichas nociones: En Venezuela, ello
tiene multiples manifestaciones, trayendo a colacién un ejemplo: “el alcalde
de Cumanacoa dijo ptublicamente que los comercios que le vendieran a per-
sonas mayores de sesenta anos iban a ser multados (...). No se les puede
arrebatar la vida a las personas; hay que brindar informacién, servicios
de proteccién y soporte domiciliario” (Cabezas, 2020). En efecto, dicha
clasificacion en completo estigmatizadora, solo es una breve muestra de las
medidas desvalorizantes y excluyentes, que dejaron atin mas relegados a los
adultos mayores.

La conjugacién de vivir una crisis sanitaria y ademés de ello vivirla
en medio de una dictadura, en donde ademas de las dificultades y el ais-
lamiento se le suma el hambre, la pobreza y la hiperinflacién, han guiado
a una desesperanza inevitable. Dicho panorama, se torna mas preocupante
en el caso de la poblacién mayor, en tanto suelen ser victimas de las visiones
edadistas bastante comunes y normalizadas en la sociedad, las cuales los en-
casilla como poblacion débil, de riesgo y con falta de posibilidades. Dichas
visiones, reducen a los mayores a una serie de adjetivos que ignoran por
completo su diversidad, siendo una representacién de ello la critica situacién
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que muchos atraviesan en Venezuela, en donde muchos han sido excluidos
y olvidados por sus familias y en donde ademas de ello, deben tratar de
sobrevivir en medio de un régimen decadente, que ha roto drasticamente el
tejido social y las dindmicas familiares. Los adultos mayores son mas que
una poblacién que debe conformarse con lo que le tocd vivir.
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