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,Democracia en Cuba? una revision tedrica

José Andrés Vanegas

Durante el periodo comprendido entre 1940 y 1952 existi6 en Cuba un sis-
tema democratico inclusivo que permitio la competencia de diversos partidos
politicos en un escenario electoral que surgio de la Constitucion de 1940, en
donde los ciudadanos y ciudadanas de la isla podian escoger libremente a sus
representantes (Querido, 2022). Sin embargo, la ruptura constitucional que
representé Fulgencio Batista en 1952 y posteriormente la Revolucién Cuba-
na impidieron que, durante 70 anos, y hasta el dia de hoy, la democracia se
desarrollara en el pais caribeno (Querido, 2022).

Pese a esta situacion, algunos autores de la academia, e inclusive algu-
nas figuras publicas, han afirmado en repetidas ocasiones que en Cuba existe
una democracia que califican de “particular” por ser diferente a los sistemas
democraticos convencionales de corte liberal. No obstante, en la practica, el
sistema politico cubano se caracteriza por otras dindmicas que se alejan radi-
calmente de lo que es una democracia en sentido estricto. Por esta razén, el
presente escrito busca responder a una cuestion que se ha debatido en las 1lti-
mas décadas en diversos entornos académicos y politicos jes Cuba realmente
una democracia?

Para dar respuesta a esta pregunta, el articulo sustentard la hipétesis de
que en la isla el gobierno que empez6 con los Castro en 1959 y que perdura
hasta la actualidad se aferré al poder constituyendo un régimen autoritario
en el pais. Para sostener esta afirmacion el escrito estara compuesto de las
siguientes partes; en primer lugar, se hard una distincién tedrica del concepto
de democracia que se utilizara en el articulo; en segundo lugar, se comparara
este modelo descrito anteriormente con la llamada “democracia popular”, un
término que algunos atribuyen en defensa del sistema politico cubano; y en
tercer lugar, se describiran algunas de las practicas més comunes del gobierno
cubano para constatar la teoria con la practica.

La democracia normativa

En primer lugar, conviene desarrollar un apartado conceptual que permita
deslindar a ciencia cierta qué entendemos exactamente por democracia, para
ello, a lo largo de este escrito partiremos de la visién liberal de la democra-
cia moderna. Inicialmente, Thomas Jefferson plante6 en su obra Notes on the
State of Virginia de 1985 que “la democracia existe cuando el poder lo ejerce
la gran mayoria de todos los miembros de una comunidad, aunque su ejer-
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cicio corresponda a una minoria”, aludiendo a la importancia de reemplazar
a los representantes de un pais en elecciones competitivas que promuevan la
participacién de la mayor parte de la poblacion.

Sin embargo, esta es una visién unicamente procedimental que se queda
corta para explicar el cardcter normativo de la democracia. Por ello, con el paso
del tiempo, la democracia adoptaria la proteccion de los Derechos Humanos del
individuo y la promocién de la libertad y la igualdad ante la ley en la sociedad,
mostrando asi una compatibilidad entre el liberalismo y la democracia que
daria como fruto la creacion de la democracia liberal. Dando paso a que algunos
autores afirmen que la democracia puede ser considerada como el desarrollo
natural del Estado Liberal (Rivas, 2019).

Asi pues, esta visién, que es considerada una vision maximalista y normativa
de la democracia, esta presente en los sistemas politicos de aquellas sociedades
que gozan de mayores niveles de libertad politica, econémica y social y esta
relacionado estrechamente con un alto indice de desarrollo humano. Incluso,
este modelo se asemeja en algunas dinamicas a la poliarquia propuesta por
Robert Dahl (1971), la cual nos habla de un régimen democratico con un alto
grado de liberalizacién y al mismo tiempo un elevado nivel de representacion
politica.

.Democracia popular?

Ya teniendo como base el concepto de democracia liberal, podemos traer a
colacién el concepto de “democracia popular” un término que las autoridades
cubanas y los defensores del oficialismo sacan a la luz para defender las arbi-
trariedades del gobierno. A primera vista, el término alude a una democracia
directa que se caracteriza principalmente por la participacion de los ciudada-
nos de forma directa en el proceso de toma de decision, en un ejercicio que
busca ampliar el alcance del poder popular para que llegue a toda la poblacién
(Garcia, 2021). Pues bien, este modelo es el que se aplica en Cuba y la forma

estructural en que opera lo describe detalladamente Anita Leocadia Prestes
(2021):

“En Cuba no ezisten los llamados tres poderes (ejecutivo, legislativo y judi-
cial), caracteristicos del sistema politico burgués. Solo hay un poder: el poder
popular. ;Como ejercen las personas el poder? Segun la Constitucion, el pue-
blo lo ejerce cuando aprueba la Constitucion y elige a sus representantes vy, en
otras ocasiones, a través de las Asambleas del Poder Popular y otros organos
que son elegidos por estas Asambleas, como el Consejo de Estado, organo de
la Asamblea Nacional. Por tanto, el poder popular es unico y se ejerce a través
de las Asambleas del Poder Popular”

Sin embargo, en la practica, pese a que los ciudadanos eligen con voto directo
a sus gobernantes en las Asambleas del Poder Popular, no podemos hablar de
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la democracia en un sentido normativo o liberal, dado que el modelo cubano
establece la existencia de votaciones como tnico criterio para autodenominarse
una “democracia”. Incluso, es complejo hablar de una “democracia directa”
porque en la practica el sistema politico cubano esta disenado para que los
mismos de siempre sigan aferrados al poder: “los nombramientos en los niveles
mas altos del gobierno sigan firmemente en manos del Partido Comunista.
Cuanto més subes, el sistema se pone menos democrético” (BBC, 2015).

Por lo cual, este sistema se asemeja més a un modelo de Estado elitista
autoritario en el que la democracia es vista sélo como un mecanismo para
escoger gobernantes, tal como proponen autores como Schumpeter o Wright
Mills, y en la practica es un pequeno grupo aferrado al poder el que domina
a todo el conjunto de la sociedad (Rivas, 2019). Esto es lo que se ve reflejado
en la isla, pues a pesar de que en la Constitucion Politica del ano 2019 se
afirma que el estado cubano es democratico y pese a que existe un mecanismo
de votacién directo que da cierto poder a la poblacion, esto no resulta ser un
criterio aceptable para hablar de una democracia liberal, pues en la practica
las libertades politicas y sociales, los Derechos Humanos de la poblacion o
la celebracién de elecciones libres y competitivas en Cuba estan fuertemente
restringidas por el régimen.

La realidad de Cuba?

Asi las cosas, cualquier tipo de expresién por parte de la poblacion en favor
de la libertad deja en evidencia el caracter dictatorial y represivo del régimen,
basta con observar la respuesta oficialista a las protestas sociales del 11J du-
rante el 2021; cuando miles de cubanos salieron a las calles a exigir libertad
y democracia para su pais (Querido, 2022). A diferencia de otros Estados que
poseen sistemas democraticos consolidados y respetuosos con los derechos de
su poblacién, como el caso de Suiza o los paises Nérdicos (Freedom Democracy,
2022), Cuba es un modelo autoritario ortodoxo dirigido por un tnico partido
que impide la existencia de otras expresiones politicas y donde cualquier ti-
po de cambio que no esté relacionado con el oficialismo es considerado una
amenaza contra la soberanfa nacional (Rodriguez, 2022).

Por tal motivo, el uso maquiavélico que se le da a la democracia dentro del
régimen cubano no es mas que una fachada para legitimar las practicas auto-
ritarias de quienes estdn aferrados al poder (Chaguaceda, 2022). Esta tactica
ha funcionado a la perfeccion, pues desde diversas esferas internas y externas a
Cuba se han elaborado todo tipo de conceptos que buscan maquillar la dificil
realidad que miles de cubanos viven a diario en la isla; un pais donde las carce-
les estan llenas de presos politicos que se oponente a la arbitrariedad de un
régimen que, entre otras cosas, no puede garantizar el derecho a la alimentacion
en la poblacién civil (Angel y Rojas, 2021).

Finalmente, se puede evidenciar que la democracia directa que se pretende
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vender en Cuba no es nada méas que un intento por otorgar legitimidad a la
poblacién para asi poder mantener la opresion del régimen hacia las libertades
civiles de los cubanos (Chaguaceda, 2022). Por ello, actualmente es imposible
distinguir como una democracia en el sentido liberal al régimen politico cubano,
pues en la isla el concepto se aplica tnicamente de forma procedimental (sin
si quiera garantizar la expresion real de la poblacién) mientras el oficialismo
atenta contra valores esenciales de la democracia normativa como el Estado de
Derecho, la diversidad politica o los Derechos Humanos y la libertad, haciendo
del régimen cubano un sistema autoritario altamente represivo.
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